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El directorio de ICF ECUADOR se complace en informar a la comunidad sobre nuestras 
actividades durante el mes de agosto a octubre. Estamos abriendo puertas. Es VITAL tu 
participación ACTIVA para llevar estos proyectos adelante, y así seguir posicionándonos en el 
mercado, que conozcan a nuestra comunidad, el coaching y su poder de transformar. 

¡Participa, aprovecha los espacios, para servir y para hacer la diferencia!

El 21 de agosto de 2025 marcó un hito histórico 
para ICF Capítulo Ecuador: la aprobación 
oficial de la Reforma de Estatutos por parte 
del Ministerio de Trabajo.

Este logro fue posible gracias a la gestión 
comprometida del BOARD 2024–2025, que 
trabajó incansablemente para fortalecer la 
gobernabilidad, alinear el capítulo con el Plan 
Estratégico actualizado de ICF Global y 
construir una base sólida para el crecimiento 
futuro.

Un reconocimiento especial para Elizabeth 
Cáceres, miembro de ICF, por su valioso 
aporte en la fase final del proceso ante el 
Ministerio de Trabajo, facilitando la conclusión 

del trámite y convirtiendo este esfuerzo en un 
logro compartido por toda la comunidad.

Gracias también a todos los miembros por su confianza en el BOARD, cuyo trabajo permitió 
extender la gestión y concretar este avance: contar con estatutos actualizados y una 
estructura de gobernanza más sólida y moderna.

Con esta reforma, el nuevo BOARD podrá avanzar con una gestión más ágil y transparente, 
especialmente en temas legales y administrativos, fortaleciendo la estructura institucional 
del capítulo y asegurando un crecimiento sostenible.

Este momento representa un triunfo colectivo, fruto de la dedicación, la visión y el 
compromiso de quienes creen en el desarrollo profesional del coaching en Ecuador.

Aprobación de la Reforma de Estatutos del Capítulo Ecuador
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Se llevó a cabo el Desayuno Conferencia 
organizado por ICF Ecuador en colaboración con la 
Cámara de Comercio Ecuatoriano Americana 
(AMCHAM) en sus instalaciones.

En este evento, contamos con la destacada 
participación de nuestra miembro Carolina Luna, 
quien impartió la conferencia “Fortalecer la 
cultura de la empresa en transiciones de 
liderazgo generacional”. Su intervención no solo 
generó un espacio de aprendizaje y reflexión, sino 
que también captó el total interés de los asistentes, 

quienes participaron activamente en el desarrollo de la sesión.

Los gerentes generales, líderes de RRHH y otros líderes organizacionales presentes resaltaron 
la relevancia de los temas abordados, destacando su aplicación práctica en el entorno 
empresarial.

Animamos a toda la comunidad a formar parte de estos espacios de desarrollo, para lo cual 
pueden postularse en el link: https://forms.gle/U1eGvbsuPiuV89iB9

Desayuno Conferencia en convenio con ICF Ecuador y La
Cámara de Comercio Ecuatoriano Americana (AMCHAM)

Felicitaciones a Nuevos Miembros
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Con gran entusiasmo felicitamos y damos la más 
cordial bienvenida a Jenny Cárdenas y Esteban 
Dávalos, quienes se unen como nuevos 
miembros de ICF Capítulo Ecuador.

¡Es un honor contar con su presencia en esta 
comunidad de coaches apasionados por el 
desarrollo humano y profesional! Celebramos la 
decisión de formar parte de esta red global 
comprometida con los más altos estándares del 
coaching.

¡Felicitaciones! Estamos seguros de que su aporte 
enriquecerá aún más nuestro capítulo.
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Jenny Cárdenas Esteban Dávalos
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15 años de ICF Ecuador: una celebración llena de cariño
Este aniversario fue especial. Cumplimos 15 años y lo 
celebramos con mensajes llenos de afecto y reconocimiento 
de colegas dentro y fuera del país.

Agradecemos a nuestros miembros locales que nos 
acompañaron con palabras de cariño: Vicky Hevia, Pietro 
Moura, Gerlinde Araujo, Gabriela Hurtado, Marco Vinicio 
Vásquez, Isabella Reyes, Cecilia Elizabeth Chango y Tommy 
Díaz. Y también a quienes se sumaron desde otros capítulos 
ICF: Elena Espinal (México), Dalia Borregales (Venezuela), 
Jordi Vilá (España), Raquel Sonsol (Uruguay), Arturo Reyes 
(Perú) y Jonathan Vélez (Panamá).

Gracias también a Amcham Quito por su mensaje de aniversario, nos recuerda todo lo que 
hemos construido juntos y todo lo que aún nos queda por crear.

Todos estos mensajes lo puedes encontrar en nuestras redes sociales como @icfecuador.

15 años de ICF Ecuador: una celebración llena de cariño
Se realizó un encuentro virtual para conmemorar los 15 años 
de trabajo impulsando el desarrollo del coaching profesional en 
el país. Fue una reunión emotiva para celebrar y compartir los 
aprendizajes, experiencias y transformaciones que la 
comunidad ha construido en este camino.

Gerlinde Araujo, presidente dio una calurosa bienvenida y 
posteriormente se compartió un video conmemorativo sobre 
los 15 años del capítulo. Luego, se desarrollaron espacios de 
conversación y testimonios con invitados especiales:

» Fabián Ramos y Nora Vásquez: ¿Cómo inició ICF Ecuador?
» Tani Sturich: Cuidándonos para cuidar
» Pietro Moura: ¿Por qué elegí ser parte de ICF Ecuador?
» El cierre estuvo a cargo de Vicky Hevia, quien condujo el brindis final.

Revive el encuentro aquí: https://youtu.be/-zqkeUJ5Gw0?si=qL1ZMdQ26MsAIW8N

Gracias a todas y todos los coaches que se conectaron para celebrar este hito y renovar el 
compromiso de seguir dejando huellas que inspiran.
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Prime Encuentro Intergeneracional
Una de las experiencias más inspiradoras del mes de 
octubre fue el primer encuentro intergeneracional 
que realizamos gracias a las sesiones de coaching pro 
bono ofrecidas por nuestros miembros. Participaron 
adultos mayores de la Universidad de la Tercera Edad 
y jóvenes de la Fundación FULLEF, quienes 
compartieron historias, aprendizajes y reflexiones 
profundas.

Lo que empezó como un espacio individual de 
acompañamiento se transformó en un encuentro lleno 

de sabiduría, energía y esperanza. Confirmamos que 
conectar generaciones también es construir inclusión y equidad, y que cada 
conversación puede ser una semilla de cambio.

Gracias a las instituciones aliadas y a cada coach voluntario que hizo posible esta iniciativa. 
Seguimos demostrando que cuando escuchamos y acompañamos desde el corazón, todos 
crecemos. 

Pueden ver estos momentos compartidos en el link: https://www.instagram.com/p/DQcYyadgafH

Celebramos las renovaciones de Guadalupe Larrea, Rebeca Álvarez y Edith Sánchez. 
Gracias por seguir apostando por el crecimiento colectivo, por compartir sus aprendizajes y 
por contribuir al desarrollo del coaching en Ecuador.

Con estas renovaciones y nuevas incorporaciones, ya somos más de 30 miembros activos en 
ICF Ecuador. Un número que refleja el compromiso y entusiasmo de quienes creen en el 
poder del coaching profesional.

Renovaciones de la membresía ICF, ya somos +30 miembros



En ICF Ecuador creemos que ser coach también es 
compartir, inspirar y crear impacto. Por eso, estamos 
impulsando espacios creados con nuestros convenios 
vigentes para que nuestros miembros puedan 
participar activamente:
- Desayunos y conferencias junto a Amcham Quito
- Programas de coaching pro bono con adultos 
mayores
- Programas de coaching pro bono con jóvenes

Si quieres ser parte de estas iniciativas, aportar tu 
experiencia y seguir creciendo, puedes llenar el 
formulario de participación que encontrarás en 
nuestras redes. Tu contribución hace la diferencia.

Ingresa aquí: https://forms.gle/U1eGvbsuPiuV89iB9
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El pasado 14 de octubre realizamos nuestra Asamblea General Extraordinaria, en la que 
elegimos al nuevo Board de ICF Ecuador para el período 2025–2027. Agradecemos a todos 
los miembros que participaron activamente en este proceso, que marca una nueva etapa 
para el capítulo.

El nuevo equipo directivo quedó 
conformado así:
- Lorena Andrade – Presidente
- Carolina Luna – Vicepresidente
- Pietro Moura – Secretario
- July Alvarado – Tesorera
- Guadalupe Larrea – Vocal
- Tommy Díaz – Vocal
- Gabriela Hurtado – Vocal
- Juan Carlos Romero – Vocal

Gracias a cada uno por asumir este 
reto con compromiso y energía. 
Iniciamos una nueva etapa para 
seguir construyendo una comunidad más conectada, colaborativa y con impacto.

Elección del nuevo Board 2025–2027

Espacios para participar, inspirar y crear impacto
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Transición y cierre de gestión del Board 2024–2025

El board saliente entrega totalmente organizado y 
ordenado de la siguiente manera:

•Entrega de un checklist al nuevo board con los puntos a 
considerar, incluyendo links y accesos.

•Estructura de todos los documentos legales de ICF para 
cualquier trámite.

•Documentos de todos los boards debidamente ordenados año por 
año en el Drive ICF Ecuador.

•Cuentas de e-mail y contraseñas para su administración y 
continuidad.

•Reuniones de transferencia con la presidenta Gerlinde Araujo junto 
con Lorena y Carolina, explicando la gestión del board y sus 
fundamentos.

•Presentación con autoridades Global y Forum Latam
•Presentación a los directores de las entidades con convenio: AMCHAM, FULLEF y 
Universidad de la Tercera Edad.

•Revisión de toda la documentación y de los procesos para garantizar la sostenibilidad y la 
gobernanza del capítulo.

•Reuniones entre cada responsable saliente de eje y su par del board entrante.
•Firma de un documento de “paz y salvo” por parte de la presidenta y la contadora, como 
constancia de una entrega formal y transparente.

•Cierre contable pendiente al 31 de octubre; se presentará en la asamblea del 11 de 
noviembre.

El cierre de este ciclo se formalizará en la Asamblea General 
Extraordinaria, que se realizará el martes 11 de noviembre de 
2025 a las 18h30, vía Zoom: https://bit.ly/4oftVU0

Orden del día:
» Constatación de quórum
» Informe de actividades (ene 2024 – oct 2025)
» Informe económico (ene 2024 – oct 2025)
» Posesión del nuevo Directorio
» Otros
Si no puedes asistir, recuerda que puedes delegar tu voto con 
poder escrito.

Cerraremos la jornada con un brindis virtual para celebrar esta nueva etapa y dar la 
bienvenida al Board entrante.
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Participación en los ICF Chapter Recognition Awards 2025

Las cosas buenas se comparten… y merecen ser contadas.

Nos alegra anunciar que ICF Ecuador ha presentado su Informe 
Anual 2025 y que, una vez más, participamos en los ICF Chapter 
Recognition Awards, un espacio que celebra el compromiso, la 
innovación y el impacto de los capítulos ICF en todo el mundo.

En 2017, nuestro capítulo fue galardonado con el primer premio 
mundial de ICF, un reconocimiento histórico que destacó el 
espíritu de servicio, colaboración y liderazgo de la comunidad 
ecuatoriana.

Hoy, después de años de trabajo constante, renovación y crecimiento, volvemos a participar 
con el mismo entusiasmo, convencidos de que cada acción y cada logro reflejan el 
compromiso de todos quienes formamos parte de ICF Ecuador.

Seguimos fortaleciendo la colaboración regional.
ICF Chile, Costa Rica y Ecuador, con el apoyo de ICF LATAM, 
organizaron el webinar internacional “El coach como 
facilitador de la transformación cultural de una 
organización”, un espacio abierto al público en general para 
explorar cómo el coaching puede impulsar culturas más 
humanas, sostenibles y alineadas con el propósito.

Queremos expresar nuestro agradecimiento a Astrid Garzón, 
coach profesional ACC, quien representó de manera 
excepcional a ICF Ecuador, junto a la Directora de Educación, 
Vicky Hevia, coach PCC. 

El evento, que otorgó 1.5 CCE’s, reunió a participantes de toda la región interesados en el 
desarrollo personal y organizacional.

Además, se lanzó el promo code LATTCN25, que ofrece un 15% de descuento para quienes 
deseen renovar o ser parte de esta gran comunidad de coaches profesionales a nivel mundial, 
válido hasta el 15 de noviembre de 2025. 

Agradecemos a todos quienes participaron y contribuyeron a visibilizar el trabajo de ICF 
Ecuador en este espacio internacional de aprendizaje y conexión.

Colaboración Regional en Webinar LATAM - Promo Code


