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El directorio de ICF ECUADOR se complace en informar a la comunidad sobre nuestras 
actividades durante este mes de gestión. Estamos abriendo puertas. Es VITAL tu 
participación ACTIVA para llevar estos proyectos adelante, y así seguir posicionándonos en el 
mercado, que conozcan a nuestra comunidad, el coaching y su poder de transformar. 

¡Participa, aprovecha los espacios, para servir y para hacer la diferencia!

Como antesala a la Semana Internacional del Coaching 
(ICW 2025), el Capítulo ICF Ecuador organizó el pasado 
jueves 8 de mayo un LinkedIn Live titulado “El poder 
transformador del Employee Experience”, con la 
participación de Astrid Garzón, Coach ACC, miembro 
activa de ICF.

Este espacio, gratuito y abierto al público, se convirtió en 
una valiosa oportunidad para reflexionar sobre el impacto 
del coaching en entornos organizacionales, alineándose 
con los objetivos de ICW 2025 de promover el valor del 
coaching profesional en distintos contextos.

La grabación del evento está disponible en la plataforma de LinkedIn Live, Youtube y en 
nuestra página web oficial de ICF Ecuador: www.icfecuador.org/icw2025

Pre ICW 2025 lleno de inspiración y liderazgo consciente 

Desde ICF Ecuador expresamos nuestro sincero agradecimiento 
a Vicky Hevia – Coach ACC, por su valioso liderazgo como 
Directora de Formación Continua y Liderazgo durante la Semana 
Internacional del Coaching 2025.

Su compromiso, visión y energía hicieron posible una agenda 
enriquecedora y colaborativa, fortaleciendo la conexión LATAM y 
celebrando juntos los 30 años de ICF.

¡Gracias, Vicky, por tu entrega y por ser parte esencial de esta 
comunidad que inspira y transforma!

Agradecimiento a Vicky Hevia por su liderazgo en la ICW 2025

HERRAMIENTAS DE 
LIDERAZGO Y COACHING 
PARA UNA CULTURA 
HUMANA Y SOSTENIBLE

Webinar: EL PODER 
TRANSFORMADOR 
DEL “EMPLOYEE 
EXPERIENCE”

Astrid Garzón
Coach Profesional ACC
Co-Founder EVOLET
Liderazgo y Transformación

Speaker:

Envía tus sugerencias a presidencia.icfec@gmail.com

Vicky Hevia
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Del 12 al 18 de mayo celebramos la Semana Internacional del Coaching (ICW 2025) con una 
agenda dinámica que conectó a profesionales del coaching y público general en un espacio 
de crecimiento, intercambio y desarrollo continuo.

Organizamos 11 eventos: 
▶ 9 webinars temáticos, 
▶ 1 webinar especial del Capítulo Ecuador para la comunidad de ICF en Latinoamérica 
▶ 1 taller presencial. 

La propuesta reunió a:
▶ 14 speakers coaches de Chile, Puerto Rico, Argentina, Estados Unidos, Brasil, Colombia y Ecuador
▶ 10 conductores que acompañaron cada encuentro.

12-18 mayo fue una semana que Ecuador dejó huella en la 
Semana Internacional del Coaching (ICW 2025)
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Durante la semana, se transmitieron 
▶ Más de 12 horas de contenido en vivo
▶ Más de 125 participantes conectados desde distintos países. 

Como resultado de la participación activa, se otorgaron 
▶ 3.25 CCE en Core Competencies 
▶ 9.25 CCE en Resource Development
contribuyendo al desarrollo profesional de nuestros coaches.

Además, realizamos el sorteo de sesiones de coaching PRO BONO entre los asistentes, 
promoviendo la experiencia directa del valor del coaching profesional.

¿Te lo perdiste o quieres revivir los mejores momentos? Ya puedes acceder a todas las 
grabaciones en nuestro canal de YouTube @icfecuador o en la web 
www.icfecuador.org/icw2025

MOMENTOS DE LA ICW 2025
REVIVE LOS MEJORES

@icfecuador

DISPONIBLES EN
NUESTRO CANAL DE

YOUTUBE
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Como parte de la Semana Internacional del Coaching 2025, ICF Capítulo Ecuador, en alianza 
con la Cámara de Comercio Ecuatoriano Americana (AmCham), llevó a cabo el taller 
presencial “Liderar aún estando rotos: Estrategias para una alta dirección emocionalmente 
sostenible”, el jueves 15 de mayo en la ciudad de Quito.

El espacio, facilitado por Ma. Eileen Delgadillo - Coach PCC y Gerlinde Araujo - Presidente 
de ICF Ecuador, reunió a líderes de organizaciones, ONGs y coaches para reflexionar sobre el 
liderazgo consciente en entornos de alta exigencia.

Durante el encuentro se abordaron estrategias para gestionar el estrés, liderar desde la 
calma, fortalecer la resiliencia y tomar decisiones asertivas, en un entorno que promovió la 
conexión, el aprendizaje y el propósito.

Este evento fue una oportunidad valiosa para seguir fortaleciendo el liderazgo humano y 
sostenible en el país.

Taller presencial en Quito: Liderazgo emocionalmente 
sostenible en contextos de alta exigencia
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El Capítulo ICF Ecuador entregó reconocimientos especiales a los speakers, moderadores 
y organizadores que contribuyeron con su tiempo, experiencia y compromiso al éxito de 
esta edición.

Su participación fue clave para ofrecer una agenda de calidad, diversa y alineada con los 
valores del coaching profesional, que impactó positivamente tanto a coaches como al 
público general en distintos países.

El capítulo agradece profundamente a cada persona que formó parte de esta celebración 
global, aportando desde distintos roles al fortalecimiento de la comunidad y a la promoción 
del coaching como una herramienta poderosa para el desarrollo humano y organizacional.

Esta entrega de reconocimientos refleja el espíritu colaborativo de ICF Ecuador y su 
compromiso con la excelencia, la gratitud y el desarrollo continuo de sus miembros y 
aliados.

Reconocimientos especiales a quienes hicieron posible la ICW 
2025 en Ecuador
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El pasado 10 de mayo, Gerlinde Araujo, Presidente de ICF Capítulo Ecuador, y Lorena 
Andrade, coach miembro de ICF, participaron en la emotiva ceremonia de graduación de 
las alumnas de la Universidad de Transformación Digital de la Tercera Edad, una inspiradora 
iniciativa que promueve la inclusión y el desarrollo digital de personas adultas mayores.

En representación de los coaches voluntarios de ICF 
Ecuador, Lorena Andrade acompañó este evento como 
símbolo del compromiso y generosidad de quienes 
están brindando sesiones de coaching pro bono a los 
adultos mayores.

Esta alianza refleja el impacto positivo del coaching 
profesional en la sociedad, fortaleciendo el bienestar, la 
confianza y el aprendizaje continuo de todas las 
generaciones.

Desde ICF Ecuador extendemos nuestro profundo agradecimiento a las y los coaches que, 
con su entrega y profesionalismo, hacen posible esta contribución transformadora.

Acompañamos la Graduación de la Universidad de 
Transformación Digital de la Tercera Edad

En el marco del convenio entre ICF Ecuador y la Universidad de 
Transformación Digital de la Tercera Edad (U3A), nos complace 
compartir que avanzan con éxito las sesiones de coaching pro 
bono dirigidas a los alumnos y alumnas de esta valiosa institución 
educativa.

Estas sesiones, facilitadas por coaches miembros de ICF, brindan 
un espacio de exploración, crecimiento personal y 
acompañamiento emocional a personas adultas mayores que 
continúan apostando por su desarrollo y transformación personal y 
profesional.

Cada encuentro es una oportunidad para conectar con el propósito, generar claridad y 
empoderar a los participantes en esta etapa de su vida.

Agradecemos profundamente a los coaches voluntarios por su tiempo, dedicación y 
entrega, y celebramos esta alianza que refleja el poder transformador del coaching más allá 
de generaciones.

Avanzan las sesiones de coaching pro bono con la Universidad 
de Transformación Digital de la Tercera Edad

www.icfecuador.org
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Desde ICF Ecuador nos llena de orgullo compartir que ya se están desarrollando con éxito 
las sesiones de coaching pro bono dirigidas a jóvenes de la Fundación Fullef, como parte 
de nuestro compromiso con el desarrollo del potencial humano y el impacto positivo del 
coaching profesional en la juventud.

Estas sesiones han sido posibles gracias al generoso compromiso de nuestras y nuestros 
coaches voluntarios, quienes están acompañando procesos de descubrimiento, confianza 
y empoderamiento en jóvenes que sueñan con un mejor futuro.

Muy pronto compartiremos los testimonios de esta experiencia que, sin duda, está dejando 
huella.

¡Y las puertas siguen abiertas! Si eres miembro activo de ICF Ecuador, puedes sumarte al 
próximo grupo de sesiones pro bono.

Regístrate aquí: https://bit.ly/4kgefhk
Se otorgan CCE en Resource Development

¡Gracias por ser parte de una comunidad que inspira, transforma y multiplica impacto a 
través del coaching!

Avanzamos con el acompañamiento a jóvenes de la Fundación 
Fullef

www.icfecuador.org

Coachee: Daniel Valdez Coach: July Alvarado

REGÍSTRATE AQUÍ


